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. b 2 Ong soi bang quang mém 1 mot ng soi méng dwoc
SOI ang quang dwa vao bang quang thong qua niéu dao , do day cda

né chi nhw 1 ciy but chi. Vi 6ng soi mém nén né c6 thé di

ThQng tin danh ChO bénh nhan qua dé dang theo dwong cong cua 4m dao . Dau dng soi
S oi bang quang la gi ? mém c6 thé di chuyén gitp cho bac si c6 thé quan sat bén
Tai sao cin thwc hién soi bang quang ? trong cua bang quang va niéu dao

Nhirng gi cin chuén bi cho thu thuit?
Thong tin vé thu thuit

Cac nguy co cta thu thuat ?

Nhirng gi c6 thé xay ra sau thu thuét ?

Ong soi bang quang cirng 12 loai &ng soi cirng va ngin, c6
thé cho phép nhitng dung cu 16n hon di qua bén trong né
d€ c6 thé sinh thiét hodc tiém thudc vao bang quang . Doi
khi, cAn thwc hién soi bang qua bing &ng soi ctrng vai ngay
sau khi thwc hién soi bang quang bing 6ng soi mém.

S N

Soi bang quanglagi?
S oi bang quang la mdt thu thudt cho phép bac si quan sat

bén trong bang quang va niéu dao cua ban théng qua moét
Ong soi dic biét goi la 6ng soi bang quang (cystoscope) Chuin bi cho thi thuat

HAau hét cac bénh nhan ngoai tr 1 ¢ thé an udng binh thwong
Khi ban c6 cac van dé bénh ly & bang quang, bac si clia trude thi thuatndy . Néu cin phai gdy mé toan than thi bénh
ban c6 thé s& sir dung dng soi bang quang dé quan sat bén nhan cin dugc nhin dn udng trong vong 6-8 tiéng trwdc khi
trong bang quang va niéu quan cta ban. Niéu quan la soi bang quang.
mot 6ng dan nuwéc tiéu tir bang quang ra ngoai co thé

Tai sao cian thwc hién soi bang quang?
M uc dich ctia soi bang quang la gid p ich cho chin doan __.
cac bénh ly dwong tiét niéu. Soi bang quang c6 thé can
dwoc thyc hién dé tim ra nguyén nhin giy nén mot sd
triéu chitng nhu la:

o Tiéu khong ki€ém soat hay bang quang hoat dong qua
mirc

e Nhiém trung bang quang tai phat nhiéu lan

e Tiéumau

e Phat hién cic té bao bat thwong trong nwéece tiéu .

e (Cam giac dau rat & bang quang niéu dao hoac dau
trong qua trinh di tiéu .

o Trong qua trinh thyc hién phAu thuat cit tir cung, dé
dam bao ring khong cé tén thuwong bang quang hay
niéu quan

Xét nghiém nay dwoc coi la thanh céng hon cac xét nghiém

khéic nhw 13 xét nghiém nwéc ti€u va siéu 4m trong viéc

tim ra dwoc cac van dé bénh ly nhw la séi bang quang , L s« o
Soi bang quang bang 6ng soi mém

Trong qua trinh soi bang quang, hinh anh ma bac si quan
quang sét thdy duwoc hién thi trén man hinh

C6 2 loai 0ng soi bang quang: 6ng soi cirng va ong soi

mém

xudt huyét, u buéu va cac bat thwong vé ciu tric cia bang
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BA4t ky thd thuit y khoa nao ciling c6 nguy co giy ton
thwong. Vi vay truweée khi thwe hién thi thuat ban sé duoc
ky vao cam két dong y thwc hién thd thuit . Pirng ngan
ngai héi bac sivé cac vin dé lién quan dén thd thuit ma
ban chwa ré. Ban ciing nén hoi y kién bac si vé cac thudc
ma ban dang uéng . Trudc thi thuat nay ban sé cin dugc
1am xét nghiém nuéc tiéu dé kiém tra xem c6 bi nhiém
trung tiéu hay khéng. Ban can phai nhin tiéu trong vong 1
tiéng trwdc khi thwe hién tha thuét .

Thong tin vé thu thuit

e Thu thuét nay cé thé thuc hién ngay tai phong kham
hodc & phong mé tly thudc vao cac triéu chirng cla
ban. Bac s clia ban sé dwa ra 1&i khuyén riang ban
nén thwc hién tha thuit & dau. Tha thuat 6 thé chi
can gay té tai chd hodc can phai gy mé toan than.
Trwéce khi tha thuit bac si sé thong tin day du cho
ban vé diéu nay.

e Trung binh nay thi thuit nay dwgc thuwc hién trong
vong 15-20 phut la hoan tit.

¢ Ban sé duoc thay 4o choang danh riéng cho tha thuat
va phin than dwéi cla ban s& dwgc bao pht b&i mot
tdm drap vo trung. Thong thwong ban sé dwgc ndm
& tw thé hai g6i dwoc ning cao mot chut. Viing quanh
niéu dao ctia ban sé& duoc lam sach va gy té tai chd.

e Béc si sé nhe nhang dit 6ng soi vao trong niéu dao
ctia ban. Khi camera dwoc dwa vao, c6 thé ban sé cam
giac hoi khé chiu mét chat, lic nay hay cé gang tha
16ng co vung chiu, diéu nay sé gitp thu thuit dwoc
thwc hién mot cach dé dang hon. Da sé cac bénh nhan
nit c6 thé thwc hién thi thuat nay rat tét.

e Béac sisé bom vao bang quang cia ban mot loai chit
16ng vé trung giup quan sat thanh bang quang tét
hon. Vi lic nay bang quang ctia ban diy nén ban sé c6
cam gidc mic ti€u va hoi kho chiu & bang quang. Ban
c6 thé di ti€u ngay khi thwc hién xong thu thuit.

Thi thuat nay c6 nguy co gi khong ?

Nguy co bién chirng ctia thi thuét nay thi thip, bao gdbm:
e Nhiém tring dwong tiéu
e Chay mau
o T6n thwong bang quang hoic niéu dao

Ngoai ra con c6 cdc nguy co khac néu ban phai gy mé
toan than trong qua trinh thuc hién thi thuit.
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Néu ban muon biét ré hon vé cdc mirc dd nguy co cda thi
thuét thi ban c6 thé hoi truc tiép bac si diéu tri hodc bac si
giy mé hoi strc cla ban.

Nhing gi c6 thé xay ra sau tha thuat ?

Ban c6 thé cdm giac hoi ndng rat khi di tiu sau tha thuit, va
ciing c6 thé ban sé thiy nwdec tiéu c6 1 chit mau. Ban c6 thé
tdm nuwéc Am hodc dap 1 khin 4m ngay 16 niéu dao dé lam
gidm cadm giac néng rat nay. Thuwdong nhitng triéu chirng kho
chiu nay sé tw khoi trong vong 24 gior. Néu triéu chitng dau
ngay cang nang thém hodc kéo dai thi ban nén théng bao
cho béc si diéu tri ctia ban.

C6 nguy co thap 1a ban c6 thé bi nhiém trung tiéu sau tha
thuit. Vi vdy, sau thi thuit, ban nén udng nhiéu nwéc, khoang
chirng 3 lit (12 -13 ly) trong vong 24 tiéng sau thd thuit.
Bac si diéu tri cua ban sé& ké toa c6 khang sinh d€ ngin
nglra nhiém trung. Néu nhw ban cé cidc d4du hiéu cda
nhiém trung tiéu nhu tiéu dau, s6t, &n lanh, nwéc tiéu hoi,
tiéu duc, thi ban can bdo ngay cho bac si diéu tri cia ban.

Ban c6 thé 1am viéc binh thwong ngay ngay hém sau sau khi
thwc hién thu thuit. Tuy nhién néu ban c6 c6 gy mé toan
than khi tién hanh tha thuit thi ban cin tham khdo thém y
kién bac si gdy mé hoi sirc xem ban c6 thé lai xe hodc van
hanh may méc hay khong.
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